Pdrnu Vabakooli oppekava
LISA 4

AINEVALDKOND “LOODUSAINED”

1. Uldalused
1.1. Loodusteaduslik padevus

Loodusainete dpetamise kaudu taotleme, et Parnu Vabakooli 1dpetaja:

1) tunneb huvi timbritseva elukeskkonna, selle uurimise ning loodusteaduste ja tehnoloogia
saavutuste vastu ning on motiveeritud edasisteks dpinguteks;

2) vaatleb, analiiiisib ning selgitab elukeskkonna objekte, néhtusi ja elukeskkonnas toimuvaid
protsesse, leiab nendevahelisi seoseid ning teeb jdreldusi, rakendades loodusainetes
omandatud teadmisi ja oskusi;

3) oskab maérgata, soOnastada ja lahendada loodusteaduslikke probleeme, kasutades
loodusteaduslikku meetodit ning loodusteaduslikku terminoloogiat suulises ja kirjalikus
kones;

4) oskab esitada uurimiskiisimusi, plaanida ja korraldada eksperimenti ning teha
toendusmaterjali pohjal jareldusi;

5) kasutab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase info hankimiseks erinevaid allikaid, sh
veebimaterjale, analiilisib ning hindab neis sisalduva info tdepérasust;

6) oskab teha igapdevaelulisi elukeskkonnaga seotud otsuseid ja neid pdhjendada, kasutades
loodus- ning sotsiaalainetes omandatud teadmisi ja oskusi ning arvestades kujundatud
vadrtushinnanguid,

7) moistab loodusteaduste tdhtsust teaduse ja tehnoloogia arengus ning teab valdkonnaga
seotud elukutseid;

8) vadrtustab elukeskkonda kui tervikut, sellega seotud vastutustundlikku ja sdédstvat kditumist
ning jargib tervislikke eluviise.

1.2. Ainevaldkonna oppeained ja maht
Loodusainete valdkonna dppeained on loodusdpetus, bioloogia, geograafia, fiilisika ja keemia.

Loodusdpetust dpitakse 1.—7. klassis, bioloogiat ja geograafiat alates 7. klassist ning fiilisikat
ja keemiat alates 8. klassist.

Nidalatunde klassiti
Oppeaine
L.kl |2kl |3kl |4kl [5kl |6kl |7kl |8kl |9kl | Kokku

Loodusopetus 2 2 2 2 2 3 2 15
Bioloogia 2 2 2 6
Geograafia 1 2 2 5
Fiiiisika 2 2 4
Keemia 2 2 4




1.3. Ainevaldkonna Kirjeldus ja valdkonnasisene 10iming

Valdkonna Oppeainetega kujundame loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, mis
moodustab loodusteadusliku padevuse. Loodusteaduslikes dppeainetes késitleme keskkonna
bioloogiliste, geograafiliste, keemiliste, fiilisikaliste ja tehnoloogiliste objektide ning
protsesside omadusi, seoseid ja vastasmojusid. Seejuures holmab keskkond nii looduslikku
kui ka majanduslikku, sotsiaalset ja kultuurilist komponenti. Loodusainete esitus ning sellega
seotud Opilaskeskne Opiprotsess tugineb sotsiaalsele konstruktivismile, kus keskkonnast
lahtuvate probleemide lahendamisega omandab Oppija tervikiilevaate loodusteaduslikest
faktidest ja teooriatest ning nendega seotud rakendustest ja elukutsetest, mis arendab
loodusteaduslikku maailmakésitlust, paneb aluse elukestvale O&ppele ning abistab
elukutsevalikus.

Olulisel kohal on sisemiselt motiveeritud ja loodusvaldkonnast huvituva dppija kujundamine,
kes markab ja teadvustab keskkonnaprobleeme, oskab neid lahendada, langetada padevaid
otsuseid ning prognoosida nende mdju loodus- ja sotsiaalkeskkonnale. Oppimise keskmes on
loodusteaduslike  probleemide lahendamine loodusteaduslikule meetodile tuginevas
uurimuslikus dppes, mis holmab objektide voi protsesside vaatlust, probleemide madramist,
taustinfo kogumist ja analiiiisimist, uurimiskiisimuste ja hiipoteeside sOnastamist, katsete ja
vaatluste planeerimist ning tegemist, saadud andmete analiiiisi ja jdrelduste tegemist ning
kokkuvdtete suulist ja kirjalikku esitamist.

Sellega kaasneb uurimuslike oskuste omandamine ning Opilaste kdrgemate motlemistasandite
areng. Lisaks lihe lahendiga loodusteaduslikele probleemidele arendatakse mitme vordvairse
lahendiga probleemide lahendamise oskust. Nende hulka kuuluvad dilemmaprobleemid, mida
lahendades arvestatakse peale loodusteaduslike seisukohtade ka inimiihiskonnast 1dhtuvaid
(majanduslikke, seadusandlikke ning eetilis-moraalseid) seisukohti.

Ainevaldkonnasisene 16iming kujundab Opilase integreeritud arusaamist loodusest kui
terviksiisteemist, milles esinevad vastastikused seosed ning pdhjuslikud tagajirjed. Uhtlasi
saab ta {ilevaate inimtegevuse positiivsest ja negatiivsest mojust looduskeskkonnale,
teadvustab kohalikke ja globaalseid keskkonnaprobleeme, opib vddrtustama jatkusuutlikku
ning vastutustundlikku eluviisi, sh loodusressursside ratsionaalset ja sddstvat kasutamist, ning
kujundab tervislikke eluviise.

Loodusopetus kujundab alusteadmised ja -oskused teiste loodusteaduslike ainete (bioloogia,
flitisika, geograafia ja keemia) Oppimiseks ning loob aluse teadusliku mdtlemisviisi
kujunemisele. Loodusdpetus aitab Opilastel omandada {ildised alused looduskeskkonna
terviklikuks tajumiseks ning esmaste seoste moistmiseks inimese ja tema elukeskkonna vahel.
Opilane dpib mirkama ning eesmirgistatult vaatlema elus- ja eluta looduse objekte ning
ndhtusi, andmeid koguma ja analiilisima ning nende pohjal jéareldusi tegema. Praktiliste
tegevuste kaudu Opitakse leidma probleemidele erinevaid lahendusi ja analiilisima nende
voimalikke tagajirgi.

Bioloogia kujundab Opilastel tervikarusaama eluslooduse pdhilistest objektidest ja
protsessidest ning elus- ja eluta looduse vastastikustest seostest. Sellega omandab ta
elukeskkonnaga seotud probleemide lahendamise oskuse ning suureneb Opilase sotsiaalne
toimetulek. Uhtlasi kujuneb positiivne hoiak kdige elava ja {imbritseva suhtes, oluliseks saab
looduslik mitmekesisus ning vastutustundlik ja sddstev eluviis.

Geograafia on 10imiv Oppeaine, mis lisaks loodusainetele on seotud sotsiaalainete ja
matemaatikaga ning kujundab Opilaste arusaama looduses ja tiihiskonnas toimuvatest
nihtustest ja protsessidest, nende ruumilisest levikust ning vastastikustest seostest.
Geograafias pooratakse erilist tdhelepanu Opilaste keskkonnateadlikkuse kujunemisele.



Keskkonna moistet kisitletakse koosnevana looduslikust, majanduslikust, sotsiaalsest ja
kultuurilisest komponendist.

Fiiiisikat oppides omandavad Opilased arusaama pdhilistest fiilisikalistest protsessidest ning
fiilisikaseaduste rakendamise vdimalustest tehnika ja tehnoloogia arengus. Opilaste
vadrtushinnangute kujundamiseks seostame probleemide lahendusi teaduse ajaloolise
arenguga: késitleme fiilisikute osa teadusloos ning fiiiisika ja selle rakenduste tdhendust
inimkonna elus tildise kultuuriloolise konteksti seisukohast.

Keemias omandavad Opilased teadmisi ainete omadustest ja oskusi keemilistes néhtustes
orienteeruda ning suutlikkuse moista eluslooduses ja inimtegevuses toimuvate keemiliste
protsesside seaduspirasusi. Opilased dpivad mdistma keemiliste nihtuste fiiiisikalist olemust,
looduslike protsesside keemilist tagapohja, seoseid ainete koostise ja ehituse ning ainete
omaduste vahel. Areneb eksperimenteerimisoskus ja olmekeemia ohutu kasutamise oskus.

Ainevaldkonna ,,Loodusained* traditsioonid Vabakoolis on:
1) siigislaat;

2) eesti rahvakalendri tdhtpdevade tdhistamine;

3) looduspidevad siigisel ja kevadel,

4) reaal- ja loodusainete nédal;

5) aastat6od;

6) lilekooliline muusikal;

7) opioskuste tuleproov;

8) algklasside tilelinnaline projektipdev “Niitid ma tean!”;
9) loodus- ja uudistehommikud

10) pikk vahetund;

11) rahvusvahelised projektid.

1.4. Uldpidevuste kujundamise voimalusi

Loodusainetes saavad Opilased tervikiilevaate looduskeskkonnas valitsevatest seostest ja
vastastikmdjudest ning inimtegevuse mdjust keskkonnale. Loodusainete dpetamise kaudu
kujundame Opilastes koiki riikliku dppekava iildosas kirjeldatud iildpadevusi, neist olulisemad
Vabakoolis on enesemiiratlus- ja ettevotlikkuspddevus. Padevustes eristatava nelja omavahel
seotud komponendi — teadmiste, oskuste, vddrtushinnangute ja kditumise — kujundamisel on
kandev roll Opetajal, kelle vaartushinnangud ja enesekehtestamisoskus loovad sobiliku
opikeskkonna ning mdjutavad dpilaste vddrtushinnanguid ja kditumist.

Enesemiiratluspidevus

Bioloogiatundides, kus késitletakse inimese anatoomia, flisioloogia ja tervislike eluviiside
teemasid, selgitame individuaalset energia- ja toitumisvajadust, tervisliku treeningu
individualiseeritust, haigestumisega seotud riske ning tervislike eluviiside erinevaid aspekte.
Loodusainetes oma t60d eesmaérgistades ning analiiiisides, kujuneb Oppijal kdrge teadlikkus
iseendast ning oma elu seostest elus ja esemelise keskkonnaga.

Ettevotlikkuspéidevus

Loodusainete rakendusteaduslikke teemasid késitledes ilmnevad abstraktsete teadusfaktide ja
-teooriate igapdevaelulised véljundid. Koos sellega saadakse iilevaade loodusteadustega
seotud elukutsetest ning vastava valdkonnaga tegelevatest teadusasutustest ja ettevotetest.
Ettevotlikkuspddevuse arengut toetab uurimuslik kasitlus, kus siisteemselt plaanitakse katseid
ja vaatlusi ning analiilisitakse tulemusi. Téhtsal kohal on keskkonnaga seotud dilemmade



lahendamine ja péddevate otsuste tegemine, mis peale teaduslike seisukohtade arvestavad
sotsiaalseid aspekte.

Kultuuri- ja vairtuspidevus

Kujundame positiivse hoiaku kdige elava ja iimbritseva suhtes, arendame huvi loodusteaduste
kui uusi teadmisi ja lahendusi pakkuva kultuurindhtuse vastu, teadvustame loodusliku
mitmekesisuse tdhtsust ning selle kaitse vajadust, vidrtustame jatkusuutlikku ja
vastutustundlikku eluviisi ning kujundame tervislikke eluviise.

Sotsiaalne ja kodanikupidevus

Oppija hindab inimtegevuse mdju looduskeskkonnale, teadvustab kohalikke ja globaalseid
keskkonnaprobleeme ning leiab neile lahendusi. Olulisel kohal on dilemmaprobleemide
lahendamine, kus otsuseid langetades tuleb loodusteaduslike seisukohtade kdorval arvestada
inimiihiskonnaga seotud aspekte — seadusandlikke, majanduslikke ning eetilis-moraalseid
seisukohti.  Sotsiaalset  pddevust  kujundavad ka loodusainetes rakendatavad
aktiivoppemeetodid: rithmat6d uurimuslikus dppes ja dilemmaprobleeme lahendades, vaatlus-
ja katsetulemuste analiilis ning kokkuvdtete suuline esitus.

Opipidevus

Erinevate Opitegevuste kaudu kujundame probleemide lahendamise ja uurimusliku oppe
rakendamise oskust: Opilased omandavad oskused leida loodusteaduslikku infot, sdnastada
probleeme ja uurimiskiisimusi, plaanida ja teha katseid voi vaatlusi ning koostada
kokkuvotteid. Opipddevuse arengut toetavad IKT-pdhised opikeskkonnad, mis kiire ja
individualiseeritud tagasiside kaudu voimaldavad rakendada erinevaid Gpistrateegiaid.

Suhtluspidevus

Oppes on tihtsal kohal loodusteadusliku info otsimine erinevatest allikatest, sh internetist,
leitud teabe analiilis ja tdepdrasuse hindamine. Olulisel kohal on vaatlus- ja katsetulemuste
korrektne vormistamine ning kokkuvdtete kirjalik ja suuline esitus. Uhtlasi arendavad kdik
loodusained vastavatele teadusharudele iseloomulike mdistete ja slimbolite korrektset
kasutamist nii abstraktses teaduslikus kui ka konkreetses igapdevases kontekstis.

Matemaatika- ja loodusteaduste- ning tehnoloogiaalane padevus

Opitakse mdistma loodusteaduslikke kiisimusi, teaduse ja tehnoloogia tdhtsust ning mdju
tihiskonnale, kasutama uut tehnoloogiat ja tehnoloogilisi abivahendeid Oppeiilesandeid
lahendades ning tegema igapdevaelus tdenduspdhiseid otsuseid. Koigis loodusainetes
koostatakse ja analiilisitakse arvjooniseid, vorreldakse ning seostatakse eri objekte ja
protsesse. Uurimusliku Oppe véltel esitatakse katse- vOi vaatlusandmeid tabelitena ja
arvjoonistena ning seostatakse arvulisi néitajaid lahendatava probleemiga.

1.5. Oppeainete 16imingu vdimalusi teiste ainevaldkondadega

Keel ja kirjandus, sh voorkeeled

Loodusaineid oppides ja loodusteaduslike tekstidega tootades kujundame Opilaste teksti
moistmise ja analiilisimise oskust. Erinevaid tekste, nt referaate, esitlusi jm luues kujundame
oskust ennast selgelt ja asjakohaselt viljendada nii suuliselt kui ka kirjalikult. Opilased
kasutavad kohaseid keelevahendeid, ainealast sdnavara ja véljendusrikast keelt ning jérgivad
oigekeelsusndudeid. Suuname hankima teavet eri allikatest ja seda kriitiliselt hindama.
Juhime tdhelepanu t66de korrektsele vormistamisele ja viitamisele ning intellektuaalse
omandi kaitsele. Selgitame vdorkeelse algupdraga loodusteaduslikke mdisteid ning
voorkeeleoskust arendame ka lisamaterjali otsimisel ja mdistmisel.

Matemaatika



Matemaatikapiddevuste kujunemist toetavad loodusained uurimusliku ja probleemdppe kaudu,
arendades loovat ning kriitilist motlemist. Uurimuslikus Oppes on téhtis koht andmete
analiiiisil ja tolgendamisel ning tulemuste esitamisel tabelite, graafikute ja diagrammidena.
Loodusnihtuste seoseid uurides rakendab dppija matemaatilisi mudeleid.

Sotsiaalained

Loodusainete Oppimine aitab mdista inimese ja lihiskonna toimimist, kujundab oskust niha
tihiskonna arengu seoseid keskkonnaga, teha teadlikke wvalikuid, toimida kolbelise ja
vastutustundliku tihiskonnalitkmena ning isiksusena.

Kunstiained
Kunstipddevuse kujunemist toetavad uurimistulemuste vormistamine, esitluste tegemine,
néitustel kdimine, looduse ilu vairtustamine dppekéikudel jms.

Tehnoloogia

Oppides mdistma looduse kui siisteemi funktsioneerimise lihtsamaid seaduspirasusi ning
inimese ja tehnika mdju looduskeskkonnale, areneb opilaste tehnoloogiline pidevus.
Fiiiisikateadmised loovad teoreetilise aluse, et mdista seoseid looduse, tehnika ja tehnoloogia
vahel. Tehnoloogilist paddevust kujundame, kasutades dppes tehnoloogilisi, sh IKT vahendeid.

Kehaline kasvatus
Loodusainete dppimine toetab kehalise aktiivsuse ja tervisliku eluviisi vaédrtustamist.

Ainevaldkonna ,,Loodusained* traditsioonid ldimuvad teiste ainevaldkondadega:

1) stigislaat ihendab matemaatika-, keele ja kirjanduse, kunsti-, sotsiaalainete, tehnoloogia- ja
kehalise kasvatuse valdkonda;

2) eesti rahvakalendri tdhtpidevade tdhistamine seob loodusainete valdkonda sotsiaal-,
kunstiainete ning keele ja kirjanduse valdkonnaga;

3) kdnevdistlus, aastatodd ja dpioskuste tuleproov hdlmavad kdiki ainevaldkondi;

4) looduspéevad siigisel ja kevadel 16imivad koiki ainevaldkondj;

5) reaal- ja loodusainete nddal seob loodusainete valdkonda matemaatika ainevaldkonnaga;

6) iilekooliline muusikal iihendab kunsti-, tehnoloogia-, sotsiaalainete ja kehalise kasvatuse
valdkonda.

1.6. Libivate teemade rakendamise voimalusi

Loodusainete Oppimine seondub koigi riikliku Oppekava {iildosas kirjeldatud lébivate
teemadega. Oppekava libivaid teemasid peetakse silmas valdkonna dppeainete
eesmadrgiseadet, Opitulemusi ning dppesisu kavandades ldhtuvalt kooliastmest ning dppeaine
spetsiifikast.

Keskkond ja jitkusuutlik areng
Loodusainetel on kandev roll 1dbiva teema elluviimisel.

Elukestev ope ja karjiiri plaanimine

Kujundame iseseisva Oppimise oskust, mis on oluline alus elukestva dppe harjumuste ja
hoiakute omandamisel. Erinevate Oppevormide kaudu areneb Jpilaste suhtlus- ja
koostoooskus, mida on vaja tulevases tooelus. Loodusaineid Oppides kasvab Opilaste
teadlikkus karjddrivoimalustest ning saadakse teavet edasiOppimisvoimaluste kohta
loodusteadustega ja loodusvaldkonna ning keskkonnakaitsega seotud erialadel. Oppetegevus
voimaldab vahetult kokku puutuda todmaailmaga, nt tutvuda ettevottega.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus



Kodanikudiguste ja -kohustuste tunnetamine seostub keskkonnakiisimustega.

Kultuuriline identiteet

Loodusteadused moodustavad osa kultuurist, kuhu on oma panuse andnud ka Eestiga seotud
loodusteadlased. Maailma  kultuuriline mitmekesisus 16imub rahvastikuteemadega
geograafias.

Teabekeskkond
Loodusaineid Oppides kogub Oppija teavet infoallikatest, hindab ning kasutab teavet
kriitiliselt.

Tehnoloogia ja innovatsioon
Rakendame lébivat teemat IKT vahendite kasutamise kaudu ainedpetuses.

Tervis ja ohutus

Loodusainete dppimine aitab Opilastel mdista tervete eluviiside ja tervisliku toitumise tihtsust
ning keskkonna ja tervise seoseid. Teoreetilise aluse odigele tervisekditumisele annavad
eelkdige bioloogia ja keemia. Loodusainete dppimine praktiliste tddde kaudu arendab Spilaste
oskust rakendada ohutusndudeid.

Viirtused ja kolblus
Loodusteaduslike teadmiste ja oskuste alusel kujunevad elu ning elukeskkonna sdilitamiseks
vajalikud véartushinnangud.

1.7. Oppetegevuse kavandamine ning korraldamine

Loodusvaldkonna dppeainetes dppetegevust kavandades ja korraldades:

1) lahtume Oppekava alusvddrtustest, iildpddevustest, Oppeaine eesmaérkidest, taotletavatest
Opitulemustest ja dppesisust ning toetame 1dimingut teiste dppeainete ja labivate teemadega;
2) taotleme, et Opilase Opikoormus (sh kodutéode maht) on mdddukas, jaotub Sppeaasta
ulatuses iihtlaselt ja jitab piisavalt aega nii huvitegevuseks kui ka puhkuseks;

3) véimaldame nii iiksi- kui ka iihisdpet (paaris- ja rithmatddd,, Oppekdigud, praktilised t66d),
mis toetavad Opilaste kujunemist aktiivseiks ning iseseisvaiks dppijaiks;

4) kasutame Opiiilesandeid, mis toetavad individualiseeritud késitlust ning suurendavad
dpimotivatsiooni;

5) rakendame niitidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogial pohinevaid dpikeskkondi
ning Oppematerjale ja -vahendeid;

6) laiendame Opikeskkonda: arvuti/multimeediaklass, koolilimbrus, looduskeskkond,
muuseumid, nditused, ettevotted jne;

7) kasutame erinevaid Oppemeetodeid, sh rakendame aktiivopet: lihisoppe(CL-)meetodid,
rollimadngud, arutelud, viitlused, projektope, Opimapi ja uurimistddé koostamine, praktilised ja
uurimuslikud t66d (nt I kooliastmes loodusobjektide ja protsesside vaatlemine, kirjeldamine
ning jirelduste tegemine, Il kooliastmes lisaks analiiiis, objekte modjutavate tegurite mdju
selgitamine, komplekssete probleemide lahendamine, III kooliastmes komplekssete
probleemide lahendamine, molekulide ja keemiliste reaktsioonide modelleerimine mudelite
abil, vaatlused, katsed) jne.

1.8. Hindamise alused

Ainekavas on kirjeldatud dppeaine Opitulemused kooliastmete kaupa kahel tasemel: iildised
Opitulemused dpetamise eesmérkidena ning dpitulemused teemade kaupa.

Oppimise tagasisidestamise eesmirk on eelkdige toetada dpilase arengut ja dpimotivatsiooni.



Hindamisel ldhtume vastavatest pohikooli riikliku dppekava ja Vabakooli dppekava iildosa
sétetest.

Hindame teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas taotletavatele Opitulemustele ning
arvestades Opilase individuaalseid isedrasusi ja mdtlemistasandite arengut:

° teadmist ja arusaamist (dratundmine, nimetamine, ndidete toomine, iseloomustamine,
sonastamine ja kirjeldamine),
° rakendamise ja analiilisi oskusi (katsete tegemine, omaduste kindlakstegemine,

moOtmine, eristamine, rilhmitamine, seostamine, jirelduste tegemine, valimine, otsuste
tegemine, koostamine, vormistamine ning esitlemine).

Opitulemusi hindame sonaliste hinnangutega 1.-8. klassis ja tihthinnetega 9. klassis.
Kéitumisele (nagu huvi tundmine, tdhtsuse moistmine, vairtustamine, vajaduste arvestamine,
kiitumine looduses ja reeglite jargimine) anname tagasisidet nii eksperthinnanguvormis kui
ka sOnaliselt.

Hindame Opilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste, sh esituste ning kirjalike todde alusel.
Kirjalikele iilesannetele anname hinnangu, arvestades eelkdige t60 sisu, kuid parandame ka
digekirjavead, mida tagasisidestades ei arvestata. Opitulemuste kontrollimise vormid peavad
olema mitmekesised ning vastavuses dpitulemustega. Opilane peab teadma, mida, millal ja
kuidas hinnatakse ning mis on hindamise kriteeriumid.

Hindamise kriteeriumid

I ja II kooliastmes annab tagasiside nii dpetaja kui Opilane ise skaalal
e “veel ei oska” (0-50%),
e “peaaegu oskan” (50-90%),
e “oskan” (90-100%),

mida saab vajadusel kiiresti teisendada tdhthinnete voi viiepallislisteemi vastavalt koolis
kokkulepitud alusele.

IIT kooliastmes annab 7. ja 8. klassis hinnangu samuti nii Opetaja kui Opilane skaalal “veel ei
oska” (0-50%), “peaaegu oskan” (50-90%), “oskan” (90-100%), ldpuklassis hindame
tahthinnetega, kus
e A on98-100%,

B on 90-98%,

C on 70-90%,

D on 60-70%,

E on 50-60%,

F on 0-50%.

2 korda aastas (kord poolaastas) votab enesehindamislehel Opilane kokku edenemise
Oppimises aineti (kuidas tal 1dinud on ja mis v3iks paremini minna).

I kooliastmes hinnatakse teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas taotletavatele

Opitulemustele:

e teadmist ja arusaamist (dratundmine, nimetamine, ndidete toomine, iseloomustamine,
sOnastamine ja kirjeldamine),

e rakendamise ja analiiiisi oskusi (katsete tegemine, omaduste kindlakstegemine,
modtmine, eristamine, rithmitamine, seostamine, jirelduste tegemine, valimine, otsuste
tegemine, koostamine, vormistamine ning esitlemine).

IT kooliastmes pOdratakse dpilaste uurimisoskusi hinnates tdhelepanu
e probleemide tuvastamisele,
e kiisimuste ja hiipoteeside sOnastamisele,



e katse kavandamisele ja tegemisele,

e andmete kogumisele, tdpsuse tagamisele ja esitamisele,
e andmete analiilisimisele ja tdlgendamisele,

e jirelduste tegemisele ning

e sclgituste pakkumisele;

Samuti annab nii Oppija kui dpetaja hinnangu
taustinfo kogumisele,

toovahendite kisitsemisele,
ohutusnduete jargimisele,

tabelite ja diagrammide analiiiisile,
tulemuste esitamise oskusele,
oskusele sdnastada probleeme ja
aktiivsele osalusele aruteludes,

oma arvamuse viljendamisele.

III kooliastmes on oluline hinnata nii
e crinevate motlemistasandite arendamist dppeaine kontekstis kui ka
e uurimuslike ja otsuste tegemise oskuste arendamist.

Uurimisoskusi voib hinnata nii terviklike uurimistodde viltel kui ka tiksikuid oskusi eraldi
arendades. Vabakoolis arendatavad peamised III kooliastme uurimisoskused on
probleemi sdnastamine,

taustinfo kogumine,

uurimiskiisimuste ja hiipoteeside sdnastamine,

toovahendite késitsemine,

katse hoolikas ja eesmirgipdrane tegemine,

mootmine,

andmekogumine,

tdpsuse tagamine,

ohutusnduete jargimine,

tabelite ja diagrammide koostamine ning

katsetulemuste analiiiis,

jarelduste tegemine,

hiipoteesi hindamine ning

tulemuste esitamine ja tdlgendamine teoreetiliste teadmiste taustal.

1.9. Fiisiline opikeskkond

Kool korraldab:

1) Oppe ja praktilised t66d klassis, kus on soe ja kiilm vesi, valamud, elektripistikud,
spetsiaalse kattega toolauad ning IKT demonstratsioonilahendused Opetajale, klassi kohta
vihemalt neli mobiilset andmete kogumise komplekti pdhiseadme ja erinevate sensoritega;

2) praktiliste todde ja dppekdikude korraldamiseks dppe vajaduse korral rithmades;

Keemias on demonstratsioonkatsete tegemiseks tarvis tdmbekappi. Geograafias on vaja
maailmaatlaste ja Eesti atlaste komplekti (iga Opilase kohta atlas). Bioloogias tagab kool
mikroskoobikaameraga {ihendatava mikroskoobi ja binokulaari.

Kool véimaldab:

1) ainekavas nimetatud praktiliste t66de tegemiseks vajalikud katsevahendid ja -materjalid
ning demonstratsioonivahendid;

2) sobivad hoiutingimused praktiliste t0dde ja demonstratsioonide korraldamiseks, et koguda
ja séilitada vajalikke materjale (sh reaktiive);



3) kasutada Oppes arvuteid voi nutiseadmeid, millega saab teha ainekavas loetletud toid;

4) materiaalsete voimaluste ja otstarbekuse pohjal rakendada loodusainete dppes uusi IKT
lahendusi;

5) duesopet, dppekdikude korraldamist ning osalemist loodus- ja keskkonnaharidusprojektides
(Guesdpe igas loodusaines 4 korda aastas ehk igas veerandis kord). II kooliastmes
voimaldatakse vihemalt kaks korda kooliastme jooksul osaleda keskkonnahariduskeskuse voi
loodusharidusega seotud ettevdtetes ja siindmustel. III kooliastmes voimaldatakse kooli
oppekava jdrgi vihemalt korra dppeaastas igas loodusaines dpet véljaspool kooli territooriumi
(looduskeskkonnas, muuseumis voi laboris).



2. Ainekavad

2.1. Loodusopetus

2.1.1. Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

Loodusopetuse dpetamisega taotleme, et Opilane 7. klassi 10puks:

1) tunneb huvi looduse vastu, huvitub looduse uurimisest ja loodusainete dppimisest;

2) oskab sihipéraselt vaadelda loodusobjekte, teha praktilisi téid ning esitada tulemusi,

3) rakendab loodusteaduslikke probleeme lahendades teaduslikku meetodit Opetaja
juhendamisel;

4) valdab teadmisi loodusobjektidest ja -néhtustest ning elus- ja eluta keskkonna seostest;

5) mdistab inimtegevuse ja looduskeskkonna seoseid ning véljendab hoolivust ja
lugupidamist kdigi elusolendite vastu;

6) oskab leida loodusteaduslikku infot, mdistab loetavat ja oskab luua lihtsat
loodusteaduslikku teksti;

7) rakendab Spitud loodusteaduste- ning tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi igapédevaelus;
8) védrtustab elurikkust ja sddstvat arengut.

2.1.2. Oppe- ja kasvatuseesmirgid I kooliastmes

Viartused ja hoiakud

3. klassi 1dpetaja:

1) tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu ning kasutab julgelt loovust ja fantaasiat;

2) mdistab, et inimene on osa loodusest ning inimeste elu sdltub loodusest; suhtub loodusesse
sdastvalt;

3) maérkab looduse ilu ja erilisust ning vdirtustab oma kodukoha elurikkust ja maastikulist
mitmekesisust;

4) hoolib elusolenditest ja nende vajadustest;

5) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodusvéirtusi ja iseennast.

Uurimisoskused

3. klassi 10petaja:

1) teeb lihtsamaid loodusvaatlusi ning uurimuslikke tegevusi;

2) sdnastab oma meelte toel saadud kogemusi ning nihtuste ja objektide omadusi;

3) teeb lihtsate vahenditega praktilisi toid, jargides juhendeid ja ohutusndudeid;

4) vormistab vaatlusinfo, teeb jareldusi ning esitleb neid;

5) kasutab dppetekstides leiduvaid loodusteaduslikke mdisteid suulises ja kirjalikus kones;
6) kasutab dpitud loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi igapdevaelus otsuseid tehes.

Klassiti jagatud opitulemused ja Oppesisu loodusdpetuses on esitatud ka ainekava praktiliste
lisadena 1.-3. klassi dpilase enesehindamislehtedel.
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1. Klass

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevused

Inimese meeled ja avastamine

Eristab elus- ja eluta looduse objekte ja
néhtusi ning vaatleb, nimetab, kirjeldab ja
rithmitab neid;

oskab kaituda oppekadigul loodussobralikult;

sOnastab oma meelte abil saadud kogemusi
ning néhtuste ja objektide omadusi;

eristab tahkeid ja vedelaid aineid ning omab
ohutunnet tundmatute ainete suhtes;

eristab inimese valmistatut looduslikust;
tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu,
kasutab julgelt loovust ja fantaasiat;

védrtustab timbritsevat keskkonda ning
suhtub sellesse sdastvalt.

Elus ja eluta. Asjad ja materjalid. Elus- ja
eluta looduse objektide rithmitamine.

Oppekiik kooliiimbruse elus- ja eluta
loodusega tutvumiseks
Meeled. Meelte kasutamine méngulises ja

uurimuslikus tegevuses.

Tahkete ja vedelate ainete omaduste
vordlemine.

Looduslike ja tehismaterjalide/objektide
riihmitamine.

Aastaajad

Teab, et looduses aset leiduvad muutused
soltuvalt aastaaegadest ning valgusest ja
soojusest;

kirjeldab aastaajalisi muutusi (kones, kirjas,
joonistades);

toob nditeid looduses toimuvate aastaajaliste
muutuste tdhtsusest inimeste ja loomade elus;

teeb lihtsamaid loodusvaatlusi, kannab
vaatlusinfo tabelisse, jutustab
vaatlusinfo/tabeli pohjal;

oskab kiituda veekogudel;

teab tuntumaid kodukoha/koolitimbruse
vaatamisvaarsusi;

liigub looduses turvaliselt, kahjustamata
loodusvairtusi ja iseennast, jargib
koostegutsemise reegleid.

Aastaaegade vaheldumine looduses seoses
soojuse ja valguse muutustega. Oppekaigud
aastaajaliste erinevuste vaatlemiseks.

Taimed, loomad ja seened erinevatel
aastaaegadel.

Kodukoha elurikkus ja maastikuline
mitmekesisus.
Tutvumine kooli iimbrusega dppekéikudel.

2. Kklass

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevused
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Organismid ja elupaigad

Teab dpitud maismaaloomi ja -taimi, teab
loomade ja taimedega seotud ohtusid ning
looduslikke ohte;

oskab rithmitada ja dra tunda kodukoha
levinumaid taime- ja loomaliike;

kasutab dppetekstides leiduvaid
loodusteaduslikke mdisteid suulises ja
kirjalikus kdnes;

kirjeldab taimede ja loomade vélisehitust,
seostab selle elupaiga ja kasvukohaga ning
toob niiteid nende tdhtsusest looduses;

oskab teha lihtsamaid loodusvaatlusi;

teab, et organism hingab, toitub, kasvab,
paljuneb;

kirjeldab opitud maismaaloomade vélisehitust,
toitumist ja kasvamist, seostab neid

elupaigaga;

kirjeldab taimede vélisehitust, mirkab ja
kirjeldab taimede arengut;

eristab mets- ja koduloomi;

teab, miks peetakse koduloomi, ja oskab
nimetada nende vajadusi;

teab koduloomadega seotud ohtusid,

oskab mérgata ja kirjeldada koduloomade
arengut;

teab Opitud veetaimi ja -loomi;

teab, et on olemas erinevad elupaigad, et
erinevatel organismidel on erinevad nduded
elukeskkonnale;

teab maismaa- ja veetaimede pohierinevusi;
vaatleb taimi ja loomi erinevates
elukeskkondades; suhtub hoolivalt

elusolenditesse ja nende vajadustesse;

viairtustab veetaimede ja -loomade
mitmekesisust ja tdhtsust looduses;

Maismaataimed ja -loomad, nende
valisehitus ja mitmekesisus.

Taimede ja loomade eluavaldused: toitumine
ja kasvamine. Koduloomad.

Loodusvaatlused: taimede vilisehitus,
loomade vilisehitus.

Veetaimede ja -loomade erinevus maismaa
organismidest.

Mobisted puu, pddsas, rohttaim, teravili, juur,
vars, leht, Ois, vili, keha, pea, jalad, saba,
kael, titvad, nokk, suled, karvad, toitumine,
kasvamine, elupaik, kasvukoht, metsloom,
koduloom, lemmikloom, soomused, uimed,
16pused, ujulestad.

Uurimus: taime kasvu soltuvus soojusest ja
valgusest.

Oppekiik: organismid erinevates
elukeskkondades.

Loomaaia voi loomapargi kiilastus.
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suhtub vastutustundlikult koduloomadesse, ei
jéata koduloomi hoolitsuseta;

véirtustab uurimuslikku tegevust.

Uhe taime v0i looma uurimine, iilevaate
koostamine

Inimene

Teab kehaosade nimetusi;
nditab ja nimetab kehaosi;

kirjeldab inimese vilisehitust, kasutades
mootmistulemusi;

teab, et toituda tuleb voimalikult
mitmekesiselt ning regulaarselt ja et vair
toitumine toob kaasa tervisehdireid;
teab, et kiirtoidud ei ole tervislikud;

oskab jargida tervisliku toitumise pdhimdtteid
ning hiigieenindudeid;

oskab leida toiduainete pakenditelt talle
vajalikku teavet;

teab, kuidas hoida oma tervist, silmi, hambaid;
teab, kelle poole tervisemurega podrduda;

jéargib hiigieenindudeid, hoolitseb keha
puhtuse eest;

oskab nidha ohtu tundmatutes esemetes,
eristada tervisele kasulikke ja kahjulikke
tegevusi;

teab, et inimesed elavad erinevates
elukeskkondades;

toob nditeid, kuidas inimene oma tegevusega
muudab loodust;

teab, et oma tegevuses tuleb teistega
arvestada;

tarbib vastutustundlikult, véldib enda ja teiste
tervise kahjustamist ning toimib keskkonda
hoidvalt;

vordleb inimeste elu maal ja linnas;

védrtustab inimest ja tema vajadusi ning
tervist.

vadrtustab tervislikku eluviisi, tervislikku
toitumist ja puhtust;

Inimene. Vilisehitus.

Enesevaatlus, modtmine.

Inimese toiduvajadused ja tervislik
toitumine.

Hiigieen kui tervist hoidev tegevus. Inimese
elukeskkond

Oma pievameniiii tervislikkuse hindamine.

Oppekiik: asula kui inimese elukeskkond.
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piitiab véltida enda ja teiste tervise
kahjustamist

védrtustab erinevaid huvisid ja harrastusi.

Mootmine ja vordlemine

Teab, et mootmine on vordlemine
modtithikuga;

viib lébi lihtsate vahenditega tehtavaid
praktilisi toid, jargides juhendeid ja
ohutusndudeid; kaalub kehi, moodab
temperatuuri ja pikkusi korrektselt, valides
sobivaid mootmisvahendeid;

moistab mdotmise vajalikkust, saab aru, et
modtmine peab olema tépne.

Kaalumine, pikkuse ja temperatuuri
modtmine.

Kehade kaalumine.

Opilaste pikkuste vordlemine ja mddtmine.
Temperatuuri mddtmine erinevates
keskkondades.

IIm

Teeb 1lmavaatlusi, iseloomustab ilma;

teeb ilmateate pohjal jareldusi ning riietub
vastavalt;

tunneb huvi uurimusliku tegevuse vastu.

IImastikunéhtused. Pilvisus, tuul,
ohutemperatuur, sademed: vihm, lumi. [lma
vaatlemine igal aastaajal.

Ohutemperatuuri mddtmine. Ilmaennustuse
ja tegeliku ilma vordlemine.

3.Kklass

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevused

Organismide rithmad ja kooselu

Teab, et taimed on elusad organismid,

teab, et taimed vajavad péikesevalgust ning
toodavad seente ja loomade poolt kasutatavaid
toitaineid ja hapnikku;

nimetab ja oskab néidata taimeosi, leida
tunnuseid, mille abil taimi rithmitada;

eristab distaime, okaspuud, sOnajalg- ja
sammaltaime;

teab, et loomade hulka kuuluvad putukad,
amblikud, ussid, kalad, konnad, maod, linnud
ja imetajad;

teab, et iihte rithma kuuluvatel loomadel on
sarnased tunnused;

Taimede mitmekesisus. Oistaim, vili, seeme,
okaspuu, kdbi, sdnajalg, sammal.

Loomade mitmekesisus.

Selgroogsed, kalad, kahepaiksed, roomajad,
linnud, imetajad, soomused, selgrootud,
ussid, putukad, d&mblikud.
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teab, et réstik, puuk ja herilane on ohtlikud;
eristab kala, kahepaikset, roomajat, lindu ja
imetajat ning selgrootut, sh putukat;

kirjeldab dpitud loomaliikide eluviise ja
elupaiku;

oskab seostada loomade ehituslikke ja
kaitumuslikke eriparasid nende
elukeskkonnaga;

tunneb &dra dpitud loomi piltide jirgi ja
looduses;

vialdib loomadega seotud ohte (miirgiseid ja
ohtlikke loomi);

teab seente mitmekesisust ja seda, et seened
elavad mullas ja teistes organismides;

teab, et moningaid seeni kasutatakse
toiduainete valmistamiseks ning
pagaritdostuses;

eristab s60davaid ja miirgiseid kiibarseeni;

oskab viltida miirgiste seentega (sh
hallitusseentega) seotud ohtusid;

eristab seeni taimedest ja loomadest;
tunneb Opitud seeni piltide jargi ja looduses;

teab, et igal liigil on nimi;
teab, et lihte liiki kuuluvad organismid on
sarnased;

teab, et looduses on koik omavahel seotud, et
toiduvdrgustike abil saab iseloomustada
organismidevahelisi suhteid;koostab dpitud
litkidest lihtsamaid toiduahelaid;

tunneb pdhjalikult iihte taime-, seene- voi
loomaliiki, tuginedes koostatud
uurimusiilevaatele;

moistab, et (liiki)de mitmekesisus on iiks
loodusrikkusi;

moistab, et iga organism on looduses
téhtis;saab aru, et kdik taimed ja loomad on
vajalikud, et nad on osa loodusest ja neid peab
kaitsma;

Seente mitmekesisus.

Seente vaatlemine ja hallitusseente
kasvamise uurimine.

seeneniidistik, kiibarseen, eosed, hallitus,
parm.

Liik, kooslus.

Toiduahel.

Taimtoiduline, loomtoiduline, segatoiduline.

Looma vélisehituse ja eluviisi uurimine

Oppekiik organismide kooselu uurimiseks
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moistab, et seened on elusorganismid ning
neid tuleb kaitsta nagu teisigi organisme.

erinevates elupaikades.

Liikumine

Teab liikumise tunnust: keha asukoht muutub
teiste kehade suhtes;
eristab litkumist ja paigalseisu;

teab, et keha ei saa hetkeliselt litkkuma panna
ega peatada;

teab, et pidurdamisel 14bib keha teatud
teepikkuse;

teab, millest soltub liikuva keha peatamise aeg
ja tee pikkus (kiirus, teekatte libedus); oskab
ette ndha liikkumisega seotud ohuolukordi,

oskab ténavat (teed) ohutult iiletada;

oskab hinnata sdidukite litkumissuunda,
-kiirust ja kaugust;

oskab valida jalgrattaga, rulaga ja
rulluiskudega sditmiseks turvalise koha ja
sobiva Kkiiruse;

oskab kasutada turvavahendeid;

suhtub positiivselt litkkumisse kui kehalisse
tegevusse.

Litkumise tunnused.
Oma keha jou tunnetamine litkumise
alustamiseks ja peatamiseks

Liikuvate kehade kauguse ja kiiruse
hindamine

Joud litkumise pohjusena (katseliselt).

Liiklusohutus.

Elekter ja magnetism

Teab liiliti osa vooluringis;

teab, et moned ained juhivad elektrivoolu ja
teised ei juhi;
teab, et niiske keskkond juhib elektrivoolu ja

et elekter voib olla ka ohtlik;

oskab pistikut pistikupeast digesti vilja
tOmmata;

eristab todtavat ja mittetootavat vooluringi;
teeb katsega kindlaks elektrit juhtivad ja

mittejuhtivad ained ning rakendab saadud
teadmisi elektririistade ohutul kasutamisel;

Vooluring. Vooluallikas, elektripirn, juhe,
liliti. Lihtsa vooluringi koostamine (liiliti
vajalikkuse kindlakstegemine, vordlemine,
omakoostatud vooluringi vordlemine klassis
kasutatava vooluringiga, jireldamine).
Ainete elektrijuhtivuse kindlakstegemine
(Opilane teeb katseliselt kindlaks, kas aine
juhib elektrit voi mitte).

Elektrijuhid ja mitteelektrijuhid.

Elektri kasutamine ja sddstmine.
Ohutusnduded.

Magnetnédhtused. Kompass. Magnetpoolus,

16



kasutab elektrit sddstlikult; oskab késitseda
majapidamis- ja olmeelektroonikat ning
elektroonikaseadmeid;

saab aru elektri sddstmise vajalikkusest;
saab aru, et koduses majapidamises kasutatav

elekter on inimesele ohtlik ja sellega ei tohi
maéngida.

1dunapoolus, pohjapoolus, kompass,
ilmakaared.

Piisimagnetitega tutvumine. Vilit6o dues:
pohja- ja ldunasuuna kindlakstegemine
kompassi abil.

Koduse elektritarbimisega tutvumine, elektri
sddstmise voimalustega tutvumine.

Plaan ja kaart

Teab, et kaart on suurema maa-ala mudel ja et
vérvused ja méargid kaardil on leppemérgid;

saab aru lihtsast plaanist voi kaardist, leiab
koolitimbruse plaanilt tuttavaid objekte;
kirjeldab kaardi abil tegelikke objekte, tunneb
kaardil vérvide jérgi dra maismaa ja
veekogud;

moistab, et kaardi abil on voimalik tegelikkust
tundma Gppida;

teab pohiilmakaari ja vaheilmakaari;

teab Opitud kaardiobjekte ja oma kodukoha
asukohta kaardil;

kirjeldab Eesti kaardi jargi objektide asukohti,
kasutades ilmakaari;

méiérab kompassi abil pohja- ja Idunasuunda;
nditab Eesti kaardil suuremaid korgustikke,
madalikke, saari, poolsaari, lahtesid, jogesid,
jarvesid ja linnu;

seostab kaardiobjektid ilmakaartega (nt Parnu
asub Edela Eestis)

saab aru, et ilmakaarte tundmine ning nende
madramisoskus on elus vajalik;

mdistab, et kaardi jérgi on voimalik maastikul
orienteeruda;

moistab, et kaartide kasutamine on vajalik ja
uurimine ponev;

saab aru kaardi legendi ja leppemérkide

Koolitimbruse plaan.

Eesti kaart.

Plaan, pealtvaade, legend, leppemark,
leppevirv, kaart, kaardi legend.

Pildi jérgi plaani koostamine

Ilmakaared ning nende maaramine kaardil ja
looduses.

IImakaarte méaramine kaardil, oues
kompassiga voi paikese jargi.

Tuntumad korgustikud, madalikud saared,
poolsaared, lahed, jarved, joed ja asulad
Eesti kaardil.

Eesti kaardi tundmadppimine Eesti kaardi
poOhiste lauaméngude voi pusle abil.
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tundmise vajalikkusest ja sellest, et kaardi voi
plaani (mudeli) abil on tegelikkust parem
tundma Oppida.

2.1.3. Oppe- ja kasvatuseesmirgid II kooliastmes

Viirtused ja hoiakud

6. klassi 10petaja:

1) tunneb huvi loodusteaduste dppimise vastu;

2) vadrtustab uurimistegevust looduse tundmadppimisel;

3) vairtustab bioloogilist ja maastikulist mitmekesisust ning sééstvat eluviisi;

4) toimib keskkonnateadliku tarbijana ning véértustab tervislikku toitu;

5) mirkab kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleeme ning on motiveeritud osalema eakohastes
keskkonnakaitsetiritustes.

Uurimisoskused

6. klassi 10petaja:

1) sOnastab uurimiskiisimusi/probleeme ja kontrollib hiipoteese;

2) kavandab Gpetaja juhendamisel lihtsamaid praktilisi toid;

3) teeb katseid, jargides praktilise t66 juhendeid;

4) arutleb loodusteadusliku uurimuse ja praktiliste toode juhendite {ile;

5) kasutab ohutusnoudeid, jargides digesti sobilikke modtevahendeid;

6) analiilisib andmeid, teeb jéreldusi ja esitab uuringu tulemusi;

7) leiab eri allikatest loodusteaduslikku teavet ning arutleb infoallika usaldusvédrsuse iile;
8) oskab vastandada teaduslikku ja mitteteaduslikku seletust.

Uldised loodusteaduslikud teadmised

6. klassi 1opetaja:

1) tunneb igapdevaelus dra loodusteaduslikke teemasid, probleeme ja kiisimusi;

2) saab aru loodusteaduslikust tekstist, tdlgendab ja rakendab oOpitud teadusmdisteid,
siimboleid ning tihikuid néhtusi ja protsesse selgitades;

3) tuginedes loodusteaduslikele teadmistele, teeb tdendusmaterjalide pdhjal jéreldusi ja
otsustusi;

4) selgitab pohjuse-tagajirje seoseid;

5) kasutab voi1 koostab mudelit, et ndidata arusaamist seostest, protsessidest ja slisteemidest;
6) kirjeldab ja vordleb organismide, ainete vOi protsesside sarnasusi ning erinevusi;

7) selgitab organismide kohastumist ohus, vees voi mullas kui elukeskkonnas ning pdhjendab
loodus- ja keskkonnakaitse vajalikkust;

8) saab aru inimtegevuse ja keskkonna vahelistest seostest kodukoha ning Eesti kontekstis.

2.1.4. Opitulemused ja dppesisu II kooliastmes
Klassiti jagatud opitulemused ja dppesisu loodusopetuses on esitatud ka ainekava praktiliste

lisadena 4.-6. klassi dpilase enesehindamislehtedel.

4. klass

Opitulemused Oppesisu- ja tegevused
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Maailmaruum

Kirjeldab joonise pohjal Péikesesiisteemi
ehitust.

Pohjendab mudeli abil 66 ja pieva
vaheldumist Maal.

Leiab taevasfairil ja taecvakaardil Suure
Vankri ja POhjanaela ning méérab
pohjasuuna.

Leiab eri allikaist infot maailmaruumi kohta
etteantud teemal, koostab ja esitab tilevaate.

Péike ja tdhed. Péikesestisteem.
Tahistaevas. Téhtkujud. Suur Vanker ja
PShjanael. Galaktikad. Astronoomia.

Pohimoisted: maailmaruum, Pdike, Maa,
Kuu, tiirlemine, pdorlemine, 66paev, aasta,
taht, planeet, satelliit, Pdikesesiisteem,
tdhtkuju, Suur Vanker, Pohjanael, galaktika,
astronoomia.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Mudeli valmistamine Pidikese ning
planeetide suuruse ja omavahelise kauguse
kujutamiseks.

2. 06 ja pieva vaheldumise mudeldamine.

3. Maa tiirlemise mudeldamine.
4. Tihistaeva  vaatlused.
leidmine tdhistaevas.

Pdhjanaela

Planeet Maa

Iseloomustab maailma poliitilise kaardi
jérgi etteantud riigi, sh Eesti geograafilist
asendit.

Teab ja niitab kaardil mandreid ja ookeane
ning suuremaid Euroopa riike.

Leiab atlase kaardilt kohanimede registri
jérgi tundmatu koha.

Toob néiteid erinevate looduskatastroofide
kohta ning iseloomustab nende mdju
loodusele ja inimeste tegevusele.

Gloobus kui Maa mudel. Maa kujutamine
kaartidel. Erinevad kaardid. Mandrid ja
ookeanid. Suuremad riigid Euroopa kaardil.
Geograafilise asendi iseloomustamine. Eesti
asend Euroopas. Looduskatastroofid:
vulkaanipursked, maavérinad, orkaanid,
tileujutused.

Mboisted: gloobus, mudel, looduskaart,
ritkide kaart, kontuurkaart, atlas, ekvaator,
pohja- ja  ldunapoolkera, pdhja- ja
1dunapoolus, manner, ookean, meri,
geograafiline asend, riigipiir, naaberriik,
vulkaan, laava, 100r, maavérin, orkaanid,
tileujutused.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
1. Gloobuse kui Maa mudeli valmistamine.

2.0pitud objektide kandmine
kontuurkaardile.
3.Erinevate  allikate  kasutamine info

leidmiseks ja  iilevaate  koostamiseks

looduskatastroofide kohta.

Elu mitmekesisus Maal

Oskab kasutada valgusmikroskoopi.

Teab, et koik organismid koosnevad

Organismide mitmekesisus: iihe- ja
hulkraksed organismid. Organismide
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rakkudest.

Selgitab iihe- ja hulkraksete erinevust.
Nimetab bakterite eluavaldusi ning tihtsust
looduses ja inimese elus.

Vordleb taimede, loomade, seente ja
bakterite eluavaldusi.
Toob  niditeid taimede ja loomade

kohastumise kohta korbes, vihmametsas,
méestikes ning jadvoondis.

eluavaldused: toitumine, hingamine,
paljunemine, kasvamine, arenemine,
reageerimine keskkonnatingimustele. Elu
erinevates keskkonnatingimustes. Elu areng
Maal.

Moisted: rakk, iiherakne organism, bakter,
hulkrakne organism, toitumine, hingamine,
paljunemine, kasvamine, arenemine,
keskkonnatingimused, korb, vihmamets,
mdiestik, jadvoond, kivistised, hiidsisalikud
ehk dinosaurused.

Praktilised tood
1. Erinevate
vordlemine.

2. Raku mudeli ehitamine v0i uurimine
multimeedia materjalide abil.

3. Seemnete idanemise uurimine erinevates
keskkonnatingimustes.

4. Taimede ja loomade kohanemise
uurimine muutuvates keskkonnatingimustes.
5. Organismide eluavalduste uurimine
looduses.

rakkude vaatlemine ja

Inimene

Nimetab inimese elundkondade tihtsamaid
elundeid, kirjeldab nende iilesandeid ja
talitluse ildisi pohimaotteid ning
vastastikuseid seoseid.

Teab, et inimene ja tema eellased kuuluvad
loomariiki.

Seostab inimese ja teiste organismide
elundeid nende funktsioonidega.

Vordleb inimest selgroogsete loomadega.
Analiitisib lihtsa katse v0i mudeli jirgi
inimese elundi voi elundkonna talitlust.
Toob niiteid taimede, loomade, seente ja
bakterite tdhtsuse kohta inimese elus.
Pohjendab tervisliku eluviisi pohimdtteid
ning koostab tervisliku paevamentiti.

Inimese ehitus: elundid ja elundkonnad.
Elundkondade tilesanded. Organismi
terviklikkus. Tervislikud eluviisid. Inimese
polvnemine. Inimese vordlus selgroogsete
loomadega. Taimed, loomad, seened ja
mikroorganismid inimese kasutuses.

Moisted: elund, kude, elundkond, nahk,
lihased, luustik, siida, veresoon, arter, veen,
kopsud, maks, magu, soolestik, peensool,
jdmesool, pérak, meeleelundid, nérvid,
peaaju, seljaaju, munandid, munasarjad,
emakas, viljastumine, nddrmed, neerud.

Praktilised tood

1. Elundi mudeli
talitluse uurimine.

2. Katsed ja laboritodd inimese elundite
talitluse uurimiseks.

3. Ulevaate koostamine inimese seosest iihe
taime-, looma-, seeneliigi VOl
bakteririihmaga.

4. Menui analiiisimine, 1dhtudes tervisliku
toitumise pohimotetest.

valmistamine ja/voi
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5. klass

Opitulemused

Oppesisu- ja tegevused

Jogi ja jarv. Vesi kui elukeskkond

Kirjeldab loodusteadusliku meetodi
rakendamist veekogu uurimisel.

Oskab lédbi viia loodusteaduslikku vurimust
veekogu kohta ja esitada uurimistulemusi;
Nimetab ning néditab kaardil Eesti
suuremaid jogesid ja jarvi.

Iseloomustab ja vordleb kaardi ning piltide
jérgi etteantud jogesid (paiknemine, ldhe ja
suue, lisajoed, languse ja voolukiiruse
seostamine).

Iseloomustab  vett kui elukeskkonda,
kirjeldab elutingimuste erinevusi jogedes ja
jarvedes ning selgitab vee ringlemise
tahtsust jarves.

Kirjeldab joe ja jarve elukooslust, nimetab
jogede ja jarvede tiiiipilisemaid liike.

Toob niiteid taimede ja loomade
kohastumise kohta eluks vees ja veekogude
aares.

Koostab uuritud veekogu
toiduahelaid/toiduvorgustikke.

Loodusteaduslik uurimus. Veekogu kui
uurimisobjekt. Eesti joed. Jogi ja selle osad.
Vee voolamine joes. Veetaseme kdikumine
joes. Eesti jarved, nende paiknemine.
Taimede ja loomade kohastumine eluks
vees. Jogi elukeskkonnana. Jarvevee
omadused. Toitainete sisaldus jarvede vees.
Elutingimused jéarves. Jogede ja jarvede
elustik. Toiduahelate ja toiduvorgustike
moodustumine tootjatest, tarbijatest ning
lagundajatest. Jogede ja jérvede téhtsus,
kasutamine ning kaitse. Kalakasvatus.

Moisted: jogi, joesdng, suue, ldhe, peajogi,
lisajogi, joestik, joe langus, voolukiirus,
kdrestik, juga, suurvesi, madalvesi, jirv,
umbjirv, ldbivoolujdrv, rannajirv, tootjad,

tarbijad, lagundajad, toiduahel,
toiduvorgustik, holjum, rohevetikas,
vesikirp, veeditsemine, kaldataim,

veetaimed, lepiskala, roovkala.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine

1. Loodusteaduslik uurimus kodukoha
veekogu nditel: probleemi piistitamine ja
uurimiskiisimuste esitamine,  andmete
kogumine,  analliis ning  tulemuste
tildistamine ja esitamine.

2. Kahe Eesti joe voOi jiarve vordlemine
kaardi ning teiste infoallikate jéargi.

3. Veeorganismide midramine lihtsamate
méidramistabelite pohjal.

4. Vesikatku elutegevuse uurimine.

5. Tutvumine eluslooduse hiiltega,
kasutades audiovisuaalseid materjale.

Vesi kui aine, vee kasutamine

Kirjeldab vee olekuid, nimetab jdi sulamis-,
vee kiilmumis- ja keemistemperatuuri.

Teeb juhendi jargi vee omaduste uurimise ja
vee puhastamise katseid.
Selgitab pohjavee kujunemist ja vordleb

Vee omadused. Vee olekud ja nende
muutumine. Vedela ja gaasilise aine
omadused. Vee soojuspaisumine.
Mairgamine ja kapillaarsus. Pohjavesi.
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katse  abil erinevate
labilaskvust.

Kirjeldab joogivee saamise voimalusi ning
pohjendab vee sdistliku tarbimise vajadust.

Toob niiteid inimtegevuse mdju ja
reostumise tagajargede kohta veekogudele.

pinnaste  vee

Joogivesi. Vee kasutamine. Vee reostumine
ja kaitse. Vee puhastamine.

Mboisted: aine, tahkis, vedelik, gaas,
aurumine, veeldumine, tahkumine,
sulamine, soojuspaisumine, méargamine,
kapillaarsus, aine olek, kokkusurutavus,
voolavus, lenduvus, pohjavesi, allikas,

joogivesi, setitamine, sdelumine, filtrimine.

Praktilised tood

1. Vee omaduste uurimine (vee oleku
muutumine; vee soojuspaisumine; vee
litkumine  soojendamisel;  mérgamine;
kapillaarsus).

2. Erineva vee vordlemine.

3. Vee liikkumine erinevates pinnastes.

4. Vee puhastamine erinevatel viisidel.

5. Vee kasutamise uurimine kodus voi
koolis.

Ohk elukeskkonnana

Moddab  dues Ohutemperatuuri, hindab
pilvisust ja tuule kiirust ning madrab
pilvetiitipe ja tuule suunda.

Vordleb ilmakaardi jargi ilma (temperatuur,
tuule suund, kiirus, pilvisus ja sademed)
Eesti erinevates osades.

Iseloomustab graafiku pdhjal kuu keskmisi
temperatuure ja sademete hulka ning
tuuleroosi abil valdavaid tuuli Eestis.
Kirjeldab pildi voi skeemi jargi veeringet.
Iseloomustab ohku kui elukeskkonda ning
kirjeldab elutingimuste erinevusi vees ja
ohus.

Selgitab hapniku  rolli  pdlemisel,
kddunemisel ja organismide hingamisel
ning hapniku tdhtsust organismidele.

Teab, et silisihappegaas tekib pdlemisel,
kddunemisel ja organismide hingamisel.
Toob niiteid Ohkkeskkonnaga seotud
kohastumuste kohta loomadel ja taimedel.
Nimetab 6hu saastumise pohjusi ja tagajargi
ning toob niiteid, kuidas viltida Ohu
saastumist.

Ohu tihtsus. Ohu koostis. Ohu omadused.
Ohutemperatuur ja selle mddtmine.
Ohutemperatuuri 6pidevane muutumine.
Ohu liikumine soojenedes. Ohu liikumine ja
tuul. Kuiv ja niiske ohk. Pilved ja sademed.
Veeringe. Ilm ja ilmastik. Sademete
modtmine. [lma ennustamine. Hapniku
tahtsus looduslikes protsessides: hingamine,
pdlemine ja kddunemine. Ohk
elukeskkonnana. Organismide kohastumine
dhkkeskkonnaga. Ohu saastumise viltimine.

Mboisted: Ohkkond, oOhk, gaas, hapnik,
siisihappegaas, ldmmastik, tuul, tuule kiirus,
tuule suund, kondenseerumine, pilved,
sademed, veeringe, ilm, ilmastik,
hingamine, pOlemine, kédunemine,
tolmlemine.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine

1. Ohu omaduste ja koostise uurimine:
kiiiinla polemine suletud anumas; G&hu
kokkusurutavus; Shu paisumine soojenedes,
veeauru kondenseerumine.

2. Temperatuuri modtmine, pilvisuse ja
tuule suuna madramine ning tuule kiiruse
hindamine.
3. Erinevate ilma

Eesti  piirkondade
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vOrdlemine EMHI kodulehe ilmakaartide
jargi.

Laianemeri elukeskkonnana

Naéitab kaardil Ladnemere-dirseid riike ning
suuremaid lahtesid, véinu, saari ja poolsaari.
Vordleb ilmakaartide, graafikute ja tabelite
jargi rannikualade ning sisemaa
temperatuure.

Iseloomustab Ladnemere-dérset asustust ja
inimtegevust dpitud piirkonna néitel.
Iseloomustab Ladnemerd kui 6kosiisteemi.
Selgitab Liédnemere vdhese soolsuse pohjusi
ja riimveekogu elustiku eripara.

Vordleb organismide elutingimusi jérves ja
meres.
Kirjeldab
Laanemeres.
Maérab lihtsamate midramistabelite jérgi
Ladnemere selgrootuid ja selgroogseid.
Koostab Lidnemerele iseloomulikke
toiduahelaid voi -vorgustikke.

Selgitab Ladnemere reostumise pohjusi ja
kaitsmise vOimalusi.

erinevate  vetikate levikut

Vesi Ladnemeres - merevee omadused.
Liadnemere asend ja {mbritsevad riigid,
suuremad lahed, véinad, saared, poolsaared.
Ladnemere moju ilmastikule. Ladnemere
rannik. Elutingimused Léadnemeres. Mere,
ranniku ja saarte elustik ja iseloomulikud
liigid ning nendevahelised seosed. Mere

mdju inimtegevusele ja rannaasustuse
kujunemisele. Lédénemere reostumine ja
kaitse.

Mboisted: vee soolsus, segu, lahus, lahusti,
riimvesi, rannajoon, rand, rannik, laug- ja
jarskrannik, maa- ja merebriis, rohevetikad,
pruunvetikad, punavetikad, pohjaloomastik,
siirdekala, rannikulinnud.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine

1. Erineva soolsusega lahuste tegemine, et
vorrelda  Léddnemere ja  maailmamere
soolsust. Soolase vee aurustamine.

2. Ladnemere kaardi joonistamine mélu jérgi

(kujutluskaart).

3. Lidnemere, selle elustiku,
rannikuasustuse ja inimtegevuse
iseloomustamine erinevate teabeallikate
abil.

4. Olireostuse mdju uurimine elustikule.
5. Léainemere probleemide analiiiisimine,
tuginedes erinevatele allikatele.

6. klass

Opitulemused

Oppesisu- ja tegevused

Pinnavormid ja pinnamood

Kirjeldab samakorgusjoonte jérgi
pinnavormi kuju, absoluutset ja suhtelist
korgust ning ndlvade kallet.

Kirjeldab kaardi jargi oma kodumaakonna
ja Eesti pinnamoodi, nimetades ning
nédidates pinnavorme kaardil.

Toob néiteid mandrijid moju kohta Eesti
pinnamoe kujunemisele.

Pinnavormid, nende kujutamine kaardil.
Kodukoha ja Eesti pinnavormid ning

pinnamood.

Suuremad  kdrgustikud, madalikud ja
tasandikud, Pohja-Eesti paekallas.
Mandrijdi osa pinnamoe

kujunemises. Pinnamoe moju
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Selgitab pinnamoe mdju inimtegevusele ja
toob nditeid inimtegevuse moju kohta
koduiimbruse pinnamoele.

inimtegevusele ja inimese

pinnavormid.

kujundatud

Mpoisted: pinnavorm, kiingas, org, nodgu,

mégi, ndlv, jalam, samakdrgusjoon,
suhteline ja
absoluutne korgus, korgustik, tasandik,

madalik, paekallas, pinnamood, mandrijii,
voor, moreen,
randrahn.

Praktilised tood ja IKT rakendamine

1. Kiinka mudeli koostamine ning kiinka
kujutamine kaardil samakdrgusjoontega.

2. Koduiimbruse pinnavormide ja pinnamoe
iseloomustamine.

Asula elukeskkonnana

Néitab kaardil Eesti maakonnakeskusi ja
suuremaid linnu.

Vordleb erinevate teabeallikate jargi oma
koduasulat mdne teise asulaga.
Iseloomustab elutingimusi asulas ning toob
nditeid inimkaaslejate loomade kohta.
Koostab asulat iseloomustavaid
toiduahelaid.

Vordleb keskkonnatingimusi maa-asulas ja
linnas.

Toob nditeid asula elustikku ja inimese
tervist kahjustavate tegurite kohta.

Hindab kodukoha o6hu seisundit samblike
esinemise pohjal.

Teeb  ettepanckuid  keskkonnaseisundi
parandamiseks koduasulas.

Elukeskkond maa-asulas ja linnas. Eesti
linnad. Koduasula plaan. Elutingimused
asulas. Taimed ja loomad asulas.

Moisted: tehiskooslus, asula plaan, parasiit,
inimkaasleja loom, prahitaim, park.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine

1. Eestit voi oma kodumaakonda tutvustava
iilevaate koostamine.

2. Oppekiik asula elustikuga tutvumiseks.

3. Keskkonnaseisundi uurimine koduasulas.
4. Minu unistuste asula - keskkonnahoidliku
elukeskkonna mudeli koostamine.

Aed ja pold elukeskkonnana

Selgitab fotosiinteesi téhtsust orgaanilise
aine tekkes.

Kirjeldab mullaelustikku ning toob néiteid
seoste kohta erinevate mullaorganismide
vahel.

Toob esile aia- ja pdllukoosluse sarnasused
ning selgitab inimese rolli nende koosluste
kujunemises.

Tunneb Opitud kultuurtaimi ja rithmitab
neid.

Koostab opitud liikidest toiduahelaid ja
toiduvorgustikke.

Toob niiteid saagikust mdjutavate tegurite
kohta.

Vordleb keemilist ja

biotdrjet ning

Mulla  viljakus. Aed kui kooslus.
Fotosiintees.  Aiataimed. Viljapuu- ja
juurviljaaed, iluaed. Pold kui kooslus.
Keemilise torje maju loodusele.

Mahepdllundus. Inimtegevuse mdju mullale.
Mulla reostumine ja hdvimine. Mulla kaitse.

Moisted: fotosiintees,
véetis, viljavaheldus,
miigarbakterid, slimbioos,
umbrohi, kahjurid, taimehaigused,
keemiline torje, biotdrje,
mahepdllumajandus, k66gi- ja puuvili, sort,
maitsetaim, ravimtaim, iluaed.

orgaaniline aine,
liblikoielised,
kultuurtaim,

24



pohjendab, miks tasub eelistada
mahepdllumajanduse tooteid.

Toob  nditeid muldade kahjustumise
pOhjuste ja nende tagajirgede kohta.

Ttoob niiteid pollumajandussaaduste osa

kohta igapédevases toidus.

Praktilised tood

1. Komposti tekkimise uurimine.

2. Uhe aia- vdi pdllutaimega seotud elustiku
uurimine.

3. Aia- ja poOllukultuuride iseloomustamine
ning vordlemine, kasutades konkreetseid
ndidisobjekte vOi veebipdhiseid
Oppematerjale.

4. Uurimus aia- ja pollusaaduste osast

igapdevases meniilis vOi uurimus {ihe
pollumajandussaaduse (sh
loomakasvatussaaduse) tootlemisest
toiduaineks.

Mets elukeskkonnana

Kirjeldab metsa kui 6kostisteemi, sh
keskkonnatingimusi metsas.

Vordleb minni ja kuuse kohastumusi.
Iseloomustab ja vordleb peamisi metsatiiiipe
kasvutingimuste jérgi.

Vordleb metsatiiiipide erinevates rinnetes
kasvavaid taimi.

Koostab  metsakooslust iseloomustavaid
toiduahelaid ja toiduvorgustikke.

Selgitab, kuidas kaitsta elurikkust metsas.
Selgitab loodus- ja majandusmetsade
kujunemist, nimetab sddstva metsanduse
pohimotteid.

Elutingimused metsas. Mets kui elukooslus.
Eesti metsad. Metsarinded. Nomme-, palu-,
laane- ja salumets. Eesti metsade
iseloomulikud liigid, nendevahelised seosed.
Metsade téhtsus ja kasutamine. Puidu
tootlemine. Metsade kaitse.

Moisted: Okosiisteem, polismets,
loodusmets, majandusmets, jahiulukid,
soralised, tippkiskja, metsarinded,
metsatiitibid: nommemets, palumets,
salumets, laanemets.

Praktilised to6d

1. Tutvumine metsa kui koosluse ja selle
elustikuga.

2. Eesti metsade valdavate puuliikide

vordlemine, kasutades ndidisobjekte voi
veebipohiseid dppematerjale.

3. Uurimus: mets igapdevaelus / metsaga
seotud tarbeesemed.
4. Metsloomade
uurimine.

tegutsemisjilgede

Soo elukeskkonnana

Iseloomustab kaardi jargi soode paiknemist
Eestis ja oma kodumaakonnas.

Oskab pdhjendada Eesti sooderohkust.
Selgitab soode kujunemist ja arengut.
Seostab raba kui elukeskkonna eripéra
turbasambla ehituse ja omadustega.

Vordleb taimede kasvutingimusi madalsoos

jarabas.
Koostab soo kooslust iseloomustavaid
toiduahelaid.

Selgitab soode téhtsust ja kaitse vajadust.

Soo elukeskkonnana. Soode teke ja
paiknemine. Soode areng: madalsoo,
siirdesoo ja raba. Elutingimused soos. Soode
elustik. Soode tihtsus. Turba kasutamine.
Kiitteturba tootmise tehnoloogia.

Moisted: madalsoo, siirdesoo, raba, dlves,
laugas, turbasammal, turvas.

Praktilised tood ja IKT rakendamine
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1.  Sookoosluse uurimine dppekiigu,
mudelite voi veebimaterjalide pdhjal.

2. Turbasambla omaduste uurimine.

3. Kollektsiooni koostamine
oppeekskursioonil.

Elukeskkond Eestis

Kirjeldab tootjate, tarbijate ja lagundajate
rolli aineringes ning selgitab
toitumissuhteid okosiisteemis.

Kirjeldab oOkosiisteemi elusat ja eluta osa
ning selgitab loodusliku tasakaalu olulisust
Okostisteemides.

Pohjendab aineringe olulisust

Kirjeldab inimese mdju looduskeskkonnale
ja selgitab, kuidas muutused keskkonnas
voivad pdhjustada elustiku muutusi.
Koostab opitud kooslustevahelisi toimivaid
toiduahelaid ja toiduvorgustikke.

Ulevaade eluslooduse mitmekesisusest
Eestis. Tootjad, tarbijad ja lagundajad.
Toitumissuhted 6kosiisteemis. Inimese moju
Okosiisteemidele.

Mboisted: toiduvorgustik, laguahel, energia,
parasitism, kisklus, stimbioos, konkurents.

Praktilised tood ja IKT rakendamine

1. Okosiisteemi uurimine mudelite abil.

2. Veebipohiste opikeskkondade kasutamine
toiduahelate ja toiduvorgustike uurimiseks.

Selgitab toitumissuhteid: parasitism,

kisklus, stimbioos, konkurents.

Eesti loodusvarad

Nimetab  taastuvaid ja  taastumatuid | Eesti loodusvarad, nende kasutamine ja

loodusvarasid Eestis
kasutamise naiteid.
Oskab eristada graniiti, paekivi, podlevkivi,
liiva, kruusa, savi ja turvast.

Toob nditeid taastuvenergia tootmise ja
kasutamise voimaluste kohta  oma
kodukohas.

Selgitab modistliku tarbimise vajadust,
lahtudes seosest loodusvarad - tarbimine -
jédtmed.

ning toob nende

kaitse. Loodusvarad energiaallikatena. Eesti
maavarad, nende kaevandamine ja
kasutamine. Kaevanduste ja karjdiride
kasutamisega seotud keskkonnaprobleemid.

Mpoisted:  loodusvarad, taastuvad ja
taastumatud loodusvarad, maavarad, setted,
litv, kruus, savi, turvas, kivim, lubjakivi,

graniit, polevkivi, karjddr, maa-alune
kaevandus, energia, soojus- ja
elektrienergia.

Loodus- ja keskkonnakaitse Eestis

Selgitab looduskaitse vajalikkust,
toob nditeid kaitsealade, kaitsealuste
liikkide ja tiksikobjektide kohta.
Iseloomustab kaardi jéargi kaitsealade
paiknemist Eestis, sh oma
kodukohas.

Pohjendab niidu kui Eesti
liigirikkaima koosluse elurikkust ja
kaitsmise vajalikkust.

Selgitab keskkonnakaitse
vajalikkust.

Inimese mdju keskkonnale. Looduskaitse
Eestis. Bioloogilise mitmekesisuse kaitse.
Kaitsealad. Niit kui Eesti liigirikkaim
kooslus. Kodukoha looduskeskkonna
muutumine inimtegevuse tagajirjel.
Jadtmekditlus. Sddstev tarbimine.

Moisted: looduskaitse, bioloogiline
mitmekesisus, looduslik niit, kultuurniit,
puisniit, pédrandkooslus, keskkonnakaitse,
jédtmed, okomargis, kaitsealused
iiksikobjektid, kaitsealad: looduskaitsealad,
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Pohjendab olmepriigi sortimise ja rahvuspargid, maastikukaitsealad.
tootlemise vajadust ning sordib
olmepriigi. Praktilised to6d ja IKT rakendamine
Analiiiisib enda ja oma pere 1. Kodukoha ettevotte keskkonnamdju
tarbimist ning hindab selle moju uurimine voi lilevaate koostamine kodukoha
keskkonnale. ithest keskkonnaprobleemist.
Toob néiteid kodukoha ja Eesti 2. Individuaalse tegevuskava koostamine
keskkonnaprobleemide kohta ning keskkonnahoidlikuks kditumiseks.
pakub nende lahendamise voimalusi. 3. Erinevate infoallikate pdhjal iilevaate
koostamine iihe kaitsealuse liigi vdi
kaitseala kohta.
4. Oppekiik kaitsealale.

2.1.5. Oppe- ja kasvatuseesmirgid ITT kooliastmes

Viairtused ja hoiakud

7. klassi 10petaja:

1) tunneb huvi loodusteaduste dppimise vastu, huvitub loodusteaduslikust ja tehnikaalasest
karjadrist; (ettevotete kiilastus)

2) vadrtustab uurimistegevust loodusnédhtuste tundmadppimisel, kasutab julgelt loovust;

3) usub oma voimetesse ning on enesekindel loodusnéhtusi tundma oppides;

4) vaartustab katsetamisel korda, peab kinni kokkulepitud reeglitest ja hoiab katsevahendeid;
(katsete teostamine vOi pakkumine)

5) véirtustab eluta- ja eluslooduse mitmekesisust. (looduspievad, looduslaagrid)

Uurimisoskused

7. klassi lopetaja:

1) oskab vaadelda ja esitada loodusteaduslikke kiisimusi, sh oskab sdnastab uurimiskiisimuse
voi hiipoteesi koos teiste Opilastega, mida saab katse vOi vaatluse kaudu kontrollida, sh
eristades varieeruvaid muutujaid; (projektipdevad; katsete tegemine)

2) analiiiisib andmete usaldusvairsust, moistab korduskatsete ja kontrollkatsete vajadust ning
kdrvalmuutujate kontrollimise vajadust; (projektipiev, katsete tegemine)

3) esitab tulemusi tabelite ja diagrammidena, sh oskab vilja tuua seoseid nii graafiliselt kui ka
mittegraafiliselt esitatud andmestikes

4) teeb kogutud andmete pohjal jireldusi, selgitab ja ennustab tulemusi ning hindab
hiipoteeside paikapidavust, esitades tulemusi suuliselt ja kirjalikult, visuaalselt arusaadavalt;
(loodusnédal, reaalainetenéddal, projektipiev)

5) rakendab matemaatilisi teadmisi/oskusi loodusteaduslikke probleeme lahendades;
(reaalainetenddal)

6) jargib katseid tehes juhendeid ja ohutusndudeid;

7) pdhjendab loodusteaduslike teadmiste vajalikkust igapdevaelus.

2.1.6. Opitulemused ja dppesisu I1I kooliastmes

2.1.6.1. Inimene uurib loodust

7. klassi 10petaja:

1) maistab loodusteaduste ja tehnoloogia téhtsust igapdevaelus;

2) eristab teaduslikke teadmisi mitteteaduslikest teadmistest;

3) kirjeldab kehade omadusi nii kvalitatiivselt kui ka kvantitatiivselt;
4) moddab voi maidrab keha pikkust, pindala, ruumala, massi;
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5) seostab Opitava loodusdpetuses varem omandatud teadmiste ja oskustega.

~

Oppesisu.
Loodusteadused ja tehnoloogia. Teaduslik meetod. Uurimuse etapid. Vaatlus ja katse.

Mootmine loodusteadustes, mooteriistad, mdooteiithikud, mootmistulemuste usaldusvaarsus.
Andmete graafiline esitamine.

Moisted:
mootmine, mootihik, mddteriist, fiilisikaline suurus, pikkus, pindala, ruumala, mass,
loendamine.

Praktilised t6od ja IKT rakendamine:

1) mddteriistadega (sh digitaalsetega) tutvumine;

2) keha pikkuse, pindala ja ruumala modtmine, tulemuste usaldusvédrsuse hindamine;

3) bioloogiliste, geograafiliste vdi kodulooliste objektide vaatlemine, kirjeldamine ja
mootmine;

4) plaani koostamine hoones vdi maastikul: objektide kandmine plaanile leppemaérkidega,
vahemaade modtmine (silmamddduline, sammupaariga, mdddulindiga), suundade médramine.

2.1.6.2. Ainete ja kehade mitmekesisus

7. klassi lopetaja:

1) teab, et kdik ained koosnevad osakestest: aatomitest vdi molekulidest, ning molekulid
koosnevad aatomitest;

2) teab vesiniku, hapniku ja siisiniku siimboleid, samuti nende lihtainete, vee ja
stisthappegaasi valemeid,

3) oskab valmistada lahust, toob nditeid lahustuvate ainete ja lahuste kohta ning selgitab
lahuste tdhtsust looduses;

4) lahutab segu, kasutades kohaseid meetodeid;

5) teab, et puhastel ainetel on kindlad omadused;

6) eristab aineid nende omaduste (vérvus, tihedus, sulamis- ja keemistemperatuur voi
soojusjuhtivus) pohjal;

7) moistab mudelite tdhtsust, valib konkreetse ndhtuse selgitamiseks sobiva mudeli;

8) pohjendab aineosakeste vastastikmdjuga tahkiste kuju sdilivust ja kovadust, vedelike
voolavust ning gaaside lenduvust.

~

Oppesisu.
Ainete ja kehade koostis: aatom, molekul, rakk. Keemiline element, perioodilisuse tabel. Liht-

ja liitained, nende valemid. Keemiliste elementide levik. Aine olekud. Aine tihedus. Puhtad
ained ja segud, materjalid ja lahused.

Moisted.:
aatom, aatomituum, elektronkate, molekul, puhas aine, segu, lahus, tihedus, liit- ja lihtaine,
mineraalid, kivimid, loodusteaduslik mudel.

Praktilised t6od ja IKT rakendamine:

1) teabeallikaist info otsimine keemiliste elementide leidumise kohta meie timber (kivimid,
looduslik vesi, 6hk, inimene, kosmos), selle info vordlemine ja hindamine;

2) erineva soolasisaldusega lahuste omaduste uurimine (tihedus, jiddtumistemperatuur),
tulemuste analiiis (graafikute tdlgendamine) ning leitud seoste rakendamine (soolase vee
kiilmumistemperatuur, kehade ujuvus);

3) etteantud segu lahutamine koostisosadeks, kasutades setitamist, ndrutamist, filtrimist,
aurustamist, destilleerimist;

4) arvutimudeli toel aine olekute muutumise uurimine molekulaarsel tasandil;

5) aine/materjali/keha tiheduse midramine;
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6) lihtsamatest vahenditest molekuli, raku ja péikesesilisteemi mudelite koostamine.

2.1.6.3. Loodusnihtused

7. klassi 10petaja:

1) eristab fiitisikalisi, keemilisi ja bioloogilisi ndhtusi, selgitab nendevahelisi seoseid;

2) moddab keha kiirust ja ldbitud teepikkust;

3) toob nditeid liikumise kohta elus- ja eluta looduses;

4) toob nditeid igapdevaelust, kuidas energia muundub vdi muundatakse iihest liigist teise;

5) liigitab erinevaid materjale soojusjuhtivuse pohjal ning seostab materjalide soojusjuhtivust
nende kasutusaladega; seostab vee olekute muutused erinevate sademetega (vihm, lumi, kaste,
udu, hiarmatis);

6) selgitab fotosiinteesi, hingamise ja pdlemise nditel, et keemilistes reaktsioonides voib
eralduda vdi neelduda energiat;

7) selgitab fiilisikaliste tegurite (soojus, valgus, niiskus) mdju elusorganismide kasvule ja
arengule.

Oppesisu.
Fiitisikalised, keemilised ja bioloogilised ndhtused. Liikumine ja kiirus. Energia. Energia

liigid. Energia iilekandumine ja muundumine. Soojusjuhtivus, head ning halvad soojusjuhid
meie limber ja meie sees. Keemiline reaktsioon. Organismide kasv ja areng.

Moisted:
energia, mehaaniline litkumine, trajektoor, tee pikkus, aeg, kiirus, keemiline reaktsioon,
pOlemine, hingamine, kddunemine, fotosiintees.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) kiiruse mdotmine;

2) energia iilekanne — erinevate materjalide soojenemise ja jahtumise graafiline kujutamine;
3) keemilise reaktsiooni uurimine igapaevaseid aineid kasutades;

4) erinevate ainete pdlemise uurimine;

5) kiilinla pdlemisel vabaneva soojuse kandumine iimbritsevasse keskkonda;

6) keemilise energia muundamine elektrienergiaks;

7) hingamine ja fotosiintees — CO, ja O, mddtmine digitaalsete andmekogujatega;

8) udu ja hdrmatise tekke uurimine.

2.1.6.4. Elus- ja eluta looduse seosed

7. klassi lopetaja:

1) kirjeldab elusa ja eluta looduse vahelisi seoseid siisinikuringe néitel;

2) pohjendab energiasdistu vajadust;

3) seostab kohastumisi fiilisikaliste ja keemiliste keskkonnatingimustega;

4) esitab ideid materjalide taaskasutamiseks;

5) analiitisib enda tegevuse vdimalikku keskkonnamdju, 6koloogilist jalajdlge.

~

Oppesisu.
Inimene uurib Okosiisteeme. Siisinikuringe Okosiisteemides. Kohastumine

fiitisikalis-keemiliste tingimustega/elukeskkonnaga. Inimtegevus, tehnoloogia ja looduslik
tasakaal. Energia tarbimine ja materjalide taaskasutamine.

Moisted.:
siisinikuringe, kohanemine ja kohastumine, kasvuhooneefekt.

Praktilised t6od ja IKT rakendamine:
1) siisinikuringe uurimine puu ja puidu néitel, sh puu vanuse madramine aastardngaste jargi;

29



2) kodu vai koolitimbruse okosiisteemide ja pinnamoe uurimine satelliitpiltide abi;

3) fiilisikalis-keemiliste keskkonnatingimuste mdju uurimine lihtsamate loodusteaduslike
mudelite abil, sh kasvuhooneefekti simuleerimine;

4) taimede ja loomade kohastumuslike muutuste uurimine veebimaterjalide pohjal,

5) ihe toote (nditeks paberi) ringluse uurimine toorainest kuni taaskasutuseni;

6) toote valmistamine taaskasutatavatest materjalidest;

7) pere 0koloogilise jalajdlje arvutamine ja analiiiis.
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2.2. Bioloogia
2.2.1. Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

Bioloogiadppega Parnu Vabakoolis taotleme, et dppija

1) tunneb huvi bioloogia ja teiste loodusteaduste vastu, saades aru nende téhtsusest ja seostest
igapédevaelus ning suhtudes vastutustundlikult elukeskkonnasse, vddrtustades bioloogilist
mitmekesisust, jitkusuutlikku ja vastutustundlikku eluviisi ning sééstva arengu pohimdtteid;
(looduslaagrid ja looduspédevad)

2) on omandanud iilevaate elusloodusest, selle tihtsamatest protsessidest, organismide
omavahelistest suhetest ja seostest eluta keskkonnaga ning kasutab korrektset
bioloogiasdnavara;

3) lahendab probleeme, rakendades selleks muu hulgas loodusteaduslikku meetodit, ning
langetab otsuseid, tuginedes teaduslikele, sotsiaalsetele, majanduslikele ja eetilis-moraalsetele
seisukohtadele ning digusaktidele; (reaalainetenéddal, loodusaineteniddal)

4) plaanib, teeb ja analiiiisib loodusteaduslikke uuringuid ning esitab saadud tulemusi,
kasutades erinevaid infoallikaid (sh tehnoloogiavahendeid); (reaalainete- ja loodusainete
nédal; projektipidevad)

5) saab iilevaate bioloogiaga seotud elukutsetest ning bioloogiateadmiste ja -oskuste
vajalikkusest erinevates toovaldkondades; ( muuseumide ja keskkonnahariduskeskuste ja
teiste ettevotete kiilastamine)

6) arendab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, loovust ja siisteemset motlemist
ning on motiveeritud elukestvaks oppeks.

2.2.2. Oppe- ja kasvatuseesmiirgid ITI kooliastmes

9. klassi 1opetaja:

1) saab aru eluslooduse tdhtsamatest protsessidest ning organismide omavahelistest suhetest ja
seostest eluta keskkonnaga ning kasutab korrektset bioloogiasdnavara;

2) on omandanud siisteemse lilevaate eluslooduse objektidest, nende ehituse ja talitluse
kooskdlast ning viirtustab looduslikku mitmekesisust (projektipdevad, looduslaager,
looduspéevad);

3) kasutab bioloogiateadmisi ja loodusteaduslikku meetodit, lahendades eluslooduse ja
igapdevaelu probleeme, ning langetab asjatundlikke otsuseid, tuginedes teaduslikele,
sotsiaalsetele, majanduslikele ja eetilis-moraalsetele seisukohtadele ning digusaktidele;

4) plaanib, teeb ja analiiiisib tulemuslikult eakohaseid loodusteaduslikke uuringuid ning esitab
saadud tulemusi otstarbekas vormis;

5) kasutab bioloogiaalase info allikaid (sh tehnoloogiavahendeid), analiiiisib, siinteesib ja
hindab kriitiliselt neis sisalduvat teavet ning rakendab seda tulemuslikult eluslooduses
toimuvaid protsesse selgitades, objekte kirjeldades ning probleeme lahendades (reaal- ja
loodusainete pdevad, projektipdevad);

7) on omandanud iilevaate bioloogiaga seotud elukutsetest ning kasutab bioloogiaalaseid
teadmisi ja oskusi elukutsevalikul (ettevotete kiilastus);

2.2.3. Bioloogia opitulemused ja 6ppesisu I1I kooliastmes

Klassiti jagatud oOpitulemused ja Oppesisu bioloogias on esitatud ka ainekava praktiliste
lisadena 7.-9. klassi Opilase enesehindamislehtedel.
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7. klass

2.2.3.1. Bioloogia uurimisvaldkond

7. klassi lopetaja:

1) selgitab bioloogia seost teiste loodusteaduste ja igapdevaeluga ning tehnoloogia
arenguga;

2) analiiiisib bioloogiateadmiste ja -oskuste vajalikkust erinevates elukutsetes;

3) vordleb loomade, taimede, seente, algloomade ja bakterite vélistunnuseid;

4) jaotab organisme nende pildi ja kirjelduse alusel loomadeks, taimedeks ning seenteks;

5) seostab eluavaldused erinevate organismirithmadega;

6) teeb mérgpreparaate ning kasutab neid uurides valgusmikroskoopi;

7) vairtustab usaldusviirseid jareldusi tehes loodusteaduslikku meetodit.

Oppesisu.
Bioloogia sisu ja seos teiste loodusteadustega ning roll tdnapdeva tehnoloogia arendamisel.

Bioloogia peamised uurimismeetodid: vaatlused ja eksperimendid. Loodusteadusliku meetodi
etapid ja rakendamine. Organismide jaotamine loomadeks, taimedeks, seenteks, algloomadeks
ja bakteriteks, nende vilistunnuste vordlus. Eri organismiriihmade esindajate eluavaldused.

Pohimoisted:
bioloogia, organism, vaatlus, eksperiment.

Praktilised t6od ja IKT rakendamine:

1) mérgpreparaadi valmistamine ning erinevate objektide vordlemine mikroskoobiga;

2) eri organismiriihmade vélistunnuste vordlemine reaalsete objektide voi veebist saadud info
alusel.

2.2.3.2. Selgroogsete loomade tunnused

7. klassi lopetaja:

1) seostab imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade vilistunnuseid nende
elukeskkonnaga;

2) analiilisib selgroogsete loomade erinevate meelte olulisust sdltuvalt nende elupaigast ja
-viisist;

3) analiiiisib erinevate selgroogsete loomade osa looduses ja inimtegevuses;

4) leiab ning analiiiisib infot loomade kaitse, piiligi ja jahi kohta;

5) védrtustab selgroogsete loomade kaitsmist.

Oppesisu.
Loomade jaotamine selgrootuteks ja selgroogseteks. Selgroogsete loomade vélistunnuste seos

elukeskkonnaga.  Selgroogsete loomade peamised meeleorganid orienteerumiseks
elukeskkonnas. 25 Selgroogsete loomade juhtivate meelte sdltuvus loomade eluviisist.
Imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade osa looduses ning inimtegevuses.
Loomade piiligi, jahi ning kaitsega seotud reeglid. Selgroogsete loomade roll 6kosiisteemides.

Pohimoisted:
selgroogne loom, selgrootu loom, meeleelund, elukeskkond, elupaik.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
selgroogsete loomade elutegevuse analiilisimine ja nende mitmekesisuse kaardistamine kooli
ldhitimbruses.

2.2.3.3. Selgroogsete loomade aine- ja energiavahetus
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